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 عنوان سند
 

 های آموزشیسیاست

 ES.IF.05 شماره سند

 شماره ويرايش
E 

 

 سرفصل مدرس عنوان

مهارت پذیرش 

 بیمار
 کارشناس خبره

 )شناسایی صحیح، ارزیابی اولیه وتحویل بالینی بیمار وبخش..( 

مراقبت های 

 پرستاری
 کارشناس خبره

مهارت برنامه ریزی اجرا و ارزیابی اقدامات مراقبتی و شناسایی 

 سطوح مراقبتی ومراقبتهای قبل وبعد از عمل، 

 ساکشن، باز نگه داشتن راه هوایی و اکسیژن درمانی کارشناس خبره مدیریت راه هوایی

مهارت ارزیابی 

عملکرد اتصالات 

 بیمار

 کارشناس خبره

فولی،گاواژ ،لاواژ ،شستشوی ،سند IVچست تیوپ، سوند معده، 

 معده وشستشوی مثانه، پانسمان

 مهارت درخواست و ترانسفوزیون خون و فرآورده های خونی کارشناس خبره هموویژیلانس

گزارش نویسی و 

his 
 کارشناس خبره

مهارت گزارش نویسی و ثبت اطلاعات صحیح در پرونده)نتایج 

دستورات تلفنی، بیماران  Vas –I&oبحرانی، سطح هوشیاری ،

پرخطر وبیماران آسیب پذیر دستورالعمل  مهار فیزیکی  

 HISو.....، استخراج اطلاعات در ISBARوشیمیایی و

 کارشناس خبره تجهیزات
پمپ EKG,DC SHOK,مهارت کاربا تجهیزات )ونتیلاتور  

 انفوزیون وآمبوبگ....(

 کارشناس خبره دارودهی

محاسبات دارویی ،فرآیند دارودهی) آ شنایی با داروهای 

مولتیپل دوز ،داروهای پرخطر ومشابه وداروهای یخچالی 

 (ADRآشنایی با فرم و cpr،داروهای ترالی 

 آموزش به بیمار
سوپروایزر آموزش 

 به بیمار

 آموزش زمان پذیرش .1

 آموزش حین بستری  .2

 آموزش حین ترخیص .3

احیای پایه و 

 پیشرفته
 کارشناس خبره

 آشنایی بانبض ،  چک،نحوه ماساژ قلبی ، نحوه   cprاندیکاسیون 

 VT -VFآشنایی با ریتم  های  حین احیاء قلبی ، دارو

 

 ایمنی بیمار

کارشناس ایمنی 

 بیمار

 شناسایی صحیح بیمار 

  بررسی نتایج پاراکلینیک و نتایج بحرانی 

 مهارت عملکرد اتصالات بیمار 

  بیمارمهارت انتقال 

  مورد  22خطاها و گزارش خطاها و آشنایی باانواعNever 

event 
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 نظارت بیمار در کنترل درد 

 ترخیص ایمن 

 رضایت آگاهانه 

  بازدید مدیریتی ایمنی 

 مهار فیزیکی و شیمیایی 

  و کدهای احیا و ضروری )مادر باردار و...( 274و  427کد 

 پیشگیری از سقوط 

 کارشناس زخم زخم بستر

  ضایعات فشاریتعریف 

 درجه بندی زخم ها 

 نقاط شایع ایجاد ضایعه فشاری 

 ریسک فاکتورهای ایجاد ضایعه فشاری 

 ضایعه فشاری در کودکان و نوزادان 

 عوامل ایجاد ضایعه فشاری 

 معیار برادن 

 سوء تغذیه در ضایعه فشاری 

 ارزیابی پوست 

 BED SORE CARE 
 تغییر پوزیشن 

 درمان زخم  

 HOME CARE 

 عفونتکنترل 
سوپروایزر کنترل 

 عفونت

 بهداشت دست  .1

 مواجهات شغلی .2

 شناسایی عفونت های بیمارستانی  .3

 بیماریابی صحیح عفونت های بیمارستانی و ثبت صحیح  .7

 تزریقات ایمن .5

 دستورالعمل های جداسازی .6

 فیلم آموزشی مهارتهای ارتباطی
 مهارت ارتباط موثر 

 کنترل خشم 

حقوق گیرندگان 

 خدمت
 جزوه

 گیرندگان خدمتحقوق 
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اصول بهداشت 

حرفه ای و ایمنی و 

 سلامت شغلی

مسئول بهداشت 

 حرفه ای

 ارگونومی در کار 

 MSDS مواد شیمیایی و عوامل زیان آور در محیط کار 

 احتیاطات استاندارد و وسایل حفاظت فردی 

 حوادث شغلی و بیماریهای ناشی از کار 

اصول بهداشت 

 محیط 

مسئول بهداشت 

 محیط

 اصول تفکیک پسماندرعایت 

 مسئول بحران مدیریت خطر

 تعریف بحران 

  فهرست حوادث داخلی بیمارستان و نکات قابل گزارش از

 طرف بیمارستان به ستاد هدایت عملیات دانشگاه

  شرح وظایف واحدها/گروه های مرتبط با مدیریت خطر

حوادث و بلایا در سطوح مختلف بحران 

 )خفیف/متوسط/شدید(

  اصلی در بیمارستانپنج مخاطره 

 ضطراریانواع کدهای ا 

  انواع تخلیه 

 اطفاء حریق
مسئول اطفاء 

 حریق

 انواع آتش ، انواع خاموش کننده های آتش

 


